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Sex & kærlighed

Børn og unge ser porno

En nordisk undersøgelse blandt de 12 til 20-årige børn og unge viser, at 98 procent af drenge i 
aldersgruppen 12 til 20 år ser porno. Porno er blevet mere udbredt gennem internettet. Her er 
andre fakta fra undersøgelsen:

Unges definition af porno:
billeder af nøgne mennesker, som har sex eller tager på hinanden/sig selv, og hvor kønsorgan-
erne er synlige.
 De yngre drenge er tilbøjelige til at definere „blødere“ udgaver som porno, f.eks. billeder 
af bryster/nøgne mennesker

Antal, der har set porno: 
92 % siger, at de har set porno (99 % drenge, 86 % piger)
De er 12-14 år første gang, de ser porno (altså før egne seksuelle erfaringer).

Genrer: 
de fleste ser „konventionelle genrer“ – sex mellem mand/ kvinde, gruppesex, to kvinder, 
oral/analsex.

Hvordan unge ser porno (hvordan de lærer at se porno):
• unge drenge ser det med vennerne
• når drengene bliver ældre, ser de det alene
• yngre piger ser det alene
• når pigerne bliver ældre, ser de det sammen med venner/partneren

Motiv for at se porno:
• drenge ser det som seksuelt lystbetonet
• piger ser det pga. nysgerrighed og „for sjov“.


